
電話でご予約をお取りいただく⽅へ 
 
初診の⽅へ 

・ 当クリニックが初めての⽅で、検査相談などをご希望の⽅や他院からのご紹介の⽅は、 
初診⼿続きのため、予約時間の２０分ほど前にお越しください。 
・ 胃内視鏡検査を同⽇ご希望の⽅は、その旨をスタッフへお伝えください。 

 
再診の⽅へ 

・ 定期受診のご予約や予約の変更、キャンセルも電話で対応可能です。 
 
胃内視鏡検査をご希望の⽅へ 

・ 予約の際に鎮静（静脈⿇酔）をご希望するか否かをお伝えください。 
・ 初診の⽅はカルテ登録や検査前診察のため、検査の３０分ほど前にはお越しください 
・ 前⽇の夜９時以降は⽔分程度のみとし、当⽇は⾷事をとらずにお越しください。 
・ 糖尿病の治療薬や抗⾎栓薬（⾎をさらさらにする薬）を朝飲んでいる⽅は、当⽇の朝は 

服⽤せずにお越しいただき、検査後にお飲みいただくようにお願いします。 
それ以外のお薬は検査の２時間前までに服⽤するようにしてください。 

・ 以下のリンクより検査説明書をご確認いただけます。 
     https://act-endoscopy-clinic.jp/upper 
 
⼤腸内視鏡検査をご希望の⽅へ 
 ・ 前⽇の検査⾷や当⽇の洗腸剤服⽤などの説明が必要なため、事前診察の予約もあわせ 

おとりいただきます。検査⽇の少なくとも３⽇前までに受診いただけるよう⽇程を選択し
て 

ください。 
 ・ 事前診察をお受けいただけない場合は、検査をお受けできなくなりますので、ご注意 

ください。 
 ・ クリニックで洗腸剤の服⽤をご希望の⽅は、スタッフへお伝えください。個室の空状態
に 

よってはご希望に添えない場合もございます。 
また、検査予約時間の４時間前までにクリニックへお越しいただくようお願いします。 

 ・ 以下のリンクより検査説明書をご確認いただけます。 
     https://act-endoscopy-clinic.jp/lower 
 
鎮静をご希望の⽅ 

・ ⿇酔の準備などのため、検査の３０分ほど前にはお越しください。 
・ 検査終了後は⿇酔が醒めるまで、１時間程度クリニックでおやすみいただきます。 
・ ⽬が醒めても注意⼒が低下している場合がございます。 
事故を避けるため、ご⾃⾝での運転は極⼒お控えいただき、公共交通機関のご利⽤や 
お迎えの⽅をお願いするなどの対応をご検討ください。 

・ なお、ご⾃⾝の運転による事故に関しては、当クリニックでは責任を負いかねますので 
あらかじめご了承ください。 
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